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• Self-Hôtel - Automate
• Salle de réunion (8-10 personnes)
• Chambres climatisées - Wifi gratuit

•Local vélos & motos
• Terrasse ombragée

11, rue Eugène Selmy - 34800 CLERMONT L’HERAULT
06 17 41 71 98 - 04 67 88 57 81

Site : http://www.hotel-lafontainedesarac.fr
Mail : hotel-lafontainedesarac@orange.fr
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Merci

Clermont Sports a aujourd’hui élevé son niveau sportif et le maintient depuis 
plusieurs années.

Certes la structuration notamment au niveau de l’encadrement rend possible le 
travail de détection, de formation et le suivi des athlètes de Haut Niveau.

Ceci est rendu possible car nos différents partenaires nous suivent depuis main-
tenant 30 ans.

En premier lieu nos partenaires institutionnels, surtout les collectivités territo-
riales malgré une aide régulière de l’Etat (CNDS – Emploi etc…).

Tout d’abord la mairie de Clermont l’Hérault avec les maires successifs, les ad-
joints aux sports et le Conseil Municipal.
La convention d’objectifs et de moyens signée en cette année 2012 donne une 
autre dimension à cette aide. (Installations, aide matérielle, subvention).
Après la salle d’entraînement construite en 1987 qui faisait suite à l’installation 
en 1971 au Gymnase, un autre projet sera probablement lancé pour les pro-
chaines années.

Le Conseil Général et Hérault Sports qui permettent pour le club mais aussi à tra-
vers le comité de l’Hérault de disposer de moyens qu’aucun autre département 
en France ne possède.
Hérault Sports (Office Départemental des Sports) avec qui, comme il le fait pour 
tous les autres sports, nous avons des rapports constants et obtenons des aides 
pour lancer et pérenniser nos actions.

Le Conseil Régional qui nous permet de bénéficier d’une subvention et d’aides 
personnalisées pour les athlètes de Clermont Sports.

Du côté des partenaires privés vous voyez apparaître dans la revue le logo de 
« partenaire officiel » avec lesquels nous signons des conventions annuelles et 
quelques uns depuis des dizaines d’années.

Egalement les partenaires spécifiques à la revue qui sont démarchés par Media 
Information nous soutiennent même s’ils se renouvellent au fil des ans.

De notre côté nous sommes vigilants au « retour » effectué en direct de l’en-
semble tout en « s’appliquant » au maintient des résultats à un bon niveau ce qui 
reste notre premier domaine de compétence.



Votre fleuriste Céline
Mariage, Naissance, Communion, Deuil

1 bis, bd. Gambetta - Clermont l’Hérault - 04 67 96 96 76
Commandez par Tél. et réglez par CB

Fermé le mercredi
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	 édito du comité de direction

Découvrez notre revue 2012
Nous devons envisager l 'avenir
avec prudence

2012 marquée par une grande déception par rapport aux Jeux Olym-
piques.

2012 marquée par une saison sportive au cours de laquelle la mal-
chance ne nous a pas épargné.

2012 année au cours de laquelle le travail régulier effectué nous a 
tout de même permis de conserver un niveau de résultats intéressants.

2012 année où au delà des résultats sportifs nous devons nous interro-
ger et répondre à une nécessité de choix financiers qui peut entraîner 
des choix sportifs.

2012 qui est le début de la réflexion concernant notre projet associatif  
2014-2018 qui doit préparer l’évolution de notre structure.

Acceptons l’augure qu’en 2013 nous récoltions encore le fruit du tra-
vail effectué et que nous puissions trouver les réponses pour l’avenir.

Le Comité de Direction

PARTENAIRE OFFICIEL



FOURNITURES AUTO
SAV OUTILLAGE
CARROSSERIE

EPREUVES DE CULASSE
FLEXIBLES HYDRAULIQUES

3, Voie Ampère - 34800 Clermont l’Hérault
Tél. 04 67 96 10 25

BENOIT s.a.s.
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	 Jean-Baptiste BARDIS l'oublié de Londres

Championnat d'Europe Senior 
Antalya - Turquie - Vendredi 13 avril 2012

En 2008 à 21 ans Jean Baptiste BARDIS crée la surprise en gagnant sa sélection 
pour les Jeux Olympiques de Pékin après un bon championnat d’Europe. Ces 
championnats d’Europe au cours desquels en 2012 la malchance va le poursuivre 
avec une décision arbitrale incompréhensible à 166 kg à l’arraché (photo) qui va 
lui coûter le titre et la sélection olympique.
C’est le sport...

PARTENAIRE OFFICIEL
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	 championnats de France senior élite 2012

Quimper les 3 et 4 mars 2012
Clermont Sports sacré meilleur club de France !

LE GROUPE CLERMONTAIS MEILLEUR CLUB A QUIMPER
De gauche à droite : (Manager) Bernard Garcia - Sophie Miguet - Yann Aucouturier - Brice Batchaya - Redon Manushi  - 
Gaëlla Ketchanke - Jean-Baptiste Bardis - Laurent Pedreno (entraîneur) - Philippe Aubouy (entraîneur) 
Guilhem Rouveyrollis - Nicolas Foriel -Jean Bousquet (arbitre)

PARTENAIRE OFFICIEL

LES FORMULES…
LA CARTE…

LES FORMULES REPAS…
Sourire inclus

ZAE Les Tanes Basses - Clermont l’Hérault
04 67 96 76 10

Service le midi du lundi au samedi à partir de 11h30
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Catégorie Garçons - de 85 kg
CHAMPION DE France
Jean-Baptiste BARDIS
Arraché :............................ 155 kg
Epaule jeté : ...................... 190 kg

Sacré 2ème meilleur 
athlète toutes catégories 
confondues

Catégorie Féminines - de 75 kg
CHAMPIONNE DE France OPEN
Gaëlle KETCHANKE
Arraché :............................ 100 kg
Epaule jeté : ...................... 130 kg

Sacrée meilleure athlète 
de la compétition 
toutes catégories confondues

Catégorie Garçons - de 69 kg
CHAMPION DE France
Yann AUCOUTURIER
Arraché :............................ 132 kg
Epaule jeté : ...................... 163 kg

Quimper les 3 et 4 mars 2012

L' avenir en 77kg 
pour Yann Aucouturier
qui résidera dès cet été

à Clermont l'Hérault
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	 les champions de France Seniors Clermontais
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	 les champions de France Cadets Clermontais

Catégorie Cadets – 77 kg
CHAMPION DE FRANCE
Sami BIJJI
Arraché :............................ 105 kg
Epaule jeté : ...................... 135 kg

Catégorie Cadets – de 56 kg
CHAMPION DE FRANCE OPEN
Norick GHAZARYAN
Arraché :.............................. 95 kg
Epaule jeté : ...................... 115 kg

Monteux les 12 et 13 mai 2012

En France avec sa famille 
depuis l'été 2011, 
il s'est parfaitement adapté 
et représente un fer de lance  
de Clermont Sports 
avec son copain Sami

Une petite blessure 
au printemps a un peu freiné 

sa progression.
Sami qui a intégré l'équipe 

fanion a repris sa progression  
avec une finale de Coupe de 
France à 110 kg à l'Arraché 

et 140 kg à l'Epaulé jeté 
au delà de ses performances 

à Monteux.
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Mary Nicole
Votre rendez-vous séduction

Lingerie - Lingerie de nuit
Vêtements Femmes

19, rue René Gosse	 34800 Clermont l’Hérault
Du lundi au samedi	 Tél. 04 67 96 09 59

TRECA H MERINOS H TECHNILAT H SIMMONS H EPEDA H BULTEX

MERINOS H SIMMONS H DUNLOPILLO H BULTEX H TRECCA
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ZAE Les Tanes Basses 
CLERMONT L’HERAULT

Tél. 04 67 88 10 10
Du lundi au Samedi : 

9h30 / 12h - 14h30/19h

et

Le plus grand choix de Literie de la Région
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Catégorie féminine – de 63 kg
CHAMPION DE FRANCE 
Sophie MIGUET
Arraché :.............................. 72 kg
Epaule jeté : ........................ 92 kg

Sacrée meilleure athlète 
de la compétition 

toutes catégories confondues

Catégorie garçon + de 94 kg
CHAMPION DE FRANCE 
Christophe RAULIN
Arraché :............................ 121 kg
Epaule jeté : ...................... 150 kg

Catégorie garçon - 62 kg
David BALP
Arraché :.............................. 86 kg
Epaule jeté : ...................... 102 kg

La Ferte Milon le 28 avril 2012 
Champion de France 
Master
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	 les champions de France Juniors Clermontais

Monteux les 12 et 13 mai 2012
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	 les vice-champions de France Clermontais 2012

La médaille 
de bronze 
Clermontaise

Catégorie Garçons - de 105 kg
VICE CHAMPION DE France
Nicolas FORIEL
Arraché :............................ 135 kg
Epaule jeté : ...................... 165 kg

Catégorie Garçons - de 94 kg
VICE CHAMPION DE France
Redon MANUSHI
Arraché :............................ 158 kg
Epaule jeté : ...................... 181 kg

Catégorie Féminines - de 58 kg
MÉDAILLE DE BRONZE
Sophie MIGUET
Arraché :.............................. 70 kg
Epaule jeté : ........................ 85 kg

Quimper les 3 et 4 mars 2012

Redon a un potentiel 
extraordinaire, il sera encore 
à l'INSEP en 2012 et 2013

Nicolas bientôt une 
reconversion totale après une 
carrière bien remplie encore 
parmis les meilleurs "gros" 
de l 'Hexagone

Sophie est championne 
de France junior
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Catégorie Garçons + de 105 kg
4ème PLACE
Guilhem ROUVEYROLLIS
Arraché :............................ 110 kg
Epaule jeté : ...................... 162 kg

Catégorie Garçons - de 85 kg
Brice BATCHAYA 
Abandon sur blessure
Arraché :............................ 130 kg
Epaule jeté : ................................ /

Catégorie Cadets – 56kg
5ème place
Julien MULLOR
Arraché :.............................. 67 kg
Epaule jeté : ........................ 83 kg

Quimper les 3 et 4 mars 2012

Monteux
les 12 et 13 mai 2012

Julien, 
une révélation de l'année
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	 les places d'honneur Clermontaises
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	 coupe de France des clubs 2012

Les cadets gagnent la coupe de France des Clubs
Comines Nord le 2 juin 2012
la 7ème victoire depuis 1997 chez les cadets

Classement : 1er CS 230 points

                      2ème ST Pol sur Mer 170 points

                      3ème Reims 150 points

De gauche à droite : 
Norik GHAZARYAN (100KG -120 KG)
Sami BIJJI (110kg-140kg)
Julien MULLOR (63kg - 82 kg)
CLASSEMENT ETABLI : Poids soulevé par l’équipe 
- 2 fois le poids du corps

VIDEOMANIA
LOCATIONS CASSETTES - DVD

FILMS ET JEUX

Chemin Madeleine
34800 CLERMONT L’HERAULT

Tél. 04 67 96 28 78 - Fax. 04 67 96 36 23
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44, cours Gambetta - 69007 LYON
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1981 à 2012 : 135 Titres Nationaux
Les Champions de France de Clermont Sports
CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS

1981	 1 Titre

Philippe AUBOUY (1963)	 Paris Cadet 67,5 kg		
		  95,0 kg + 122,5 kg
1er Titre de Champion de France cadets pour Clermont Sports

1983	 1 Titre

Richard FERNANDEZ (1963)	 Lille Junior 75 kg			 
	 120,0 kg + 155,0 kg
1er Titre de Champion de France Juniors pour Clermont Sports

1986	 2 Titres

David BALP (1970)	 Angers Cadet 56 kg	
		  80,0 kg + 111,0 kg
Philippe AUBOUY (1963)	 Avignon Senior 75 kg	
		  140,0 kg + 175,0 kg
1er Titre de Champion de France Seniors pour le Club

1987	 2 Titres

David BALP (1970)	 Lisieux Cadet 56 kg	
		  95,0 kg + 115,0 kg
Philippe AUBOUY (1963)	 Besançon Senior 75 kg	
		  135,0 kg + 162,5 kg

1989	 3 Titres

Guillaume GAY (1975)	 Châtellerault Minime 60 kg	
		  55,0 kg + 70,0 kg
Frédéric CARTAYRADE (1975)	Châtellerault Minime 67,5 kg	
 		  62,5 kg + 80,0 kg
1er Titre de Champion de France minimes pour Clermont 
Sports
David BALP (1970)	 Chambray les Tours Junior 56 kg
		  92,5 kg + 120,0 kg

1990	 3 Titres

David BALP (1970)	 Châtellerault Junior 56 kg	
		  95,0 kg + 130,0 kg
David BALP (1970)	 St Pol/Mer Senior 56 kg		
		  100,0 kg + 130,0 kg
Philippe AUBOUY (1963)	 St Pol/Me Senior 75 kg	
		  125,0 kg + 162,5 kg

1991	 2 Titres

David BALP (1970)	 Clermont l’Hlt Senior 56 kg	
		  100,0 kg + 125,0 kg
Philippe AUBOUY (1963)	 Clermont l’Hlt Senior 75 kg	
		  27,5 kg + 160,0 kg

1992	 2 Titres

Laurent PEDRENO (1975)	 Blois Cadet 52 kg	
		  77,5 kg + 97,5 kg
Bernard GARCIA (1952)	 Clermont l’Ht Vétéran 100 kg
		  115 kg + 150 kg

1994	 2 Titres

Mikaël GARRIDO (1981)	 Carpentras Minime 38 kg		
 		  40,0 kg + 55,0 kg
David BALP (1970)	 Angers Senior 64 kg		
		  125,0 kg + 145,0 kg

1995	 6 Titres

Ali El MOUJOUD (1982)	 La Teste Minime 38 kg		
	  35,0 kg + 50,0 kg
Mikaël GARRIDO (1981)	 La Teste Minime 42 kg		
 	 52,5 kg + 67,5 kg
Noël GARRIDO (1977)	 Istres Cadet 70 kg			 
	 105,0 kg + 140,0 kg
David BALP (1970)	 Limoges Senior 64 kg		
	 120,0 kg + 150,0 kg
Jean M’BEUMO (1974)	 Limoges Espoir 83 kg Open		
	 125,0 kg + 172,5 kg
Georges WADJA (1969)	 Limoges Senior 108 kg Open	
	 162,5 kg + 180,0 kg

1996	 6 Titres

Luca BARDIS (1982)	 Durstel Minime 46 kg		
 	 47,5 kg + 67,5 kg
Ali El MOUJOUD (1982)	 Durstel Minime 42 kg		
	 45,0 kg + 60,0 kg
Mikaël GARRIDO (1981)	 Durstel Minime 50 kg		
	 65,0 kg + 85,0 kg
Nicolas FORIEL (1981)	 Durstel Minime 70 kg
	 72,5 kg + 97,5 kg
Laurent PEDRENO (1975)	 Monaco Espoir 64 kg		
	 112,5 kg + 130,0 kg
Georges WADJA (1969)	 Monaco Senior 105 kg open	
	 170,0 kg + 190,0 kg

1997	 10 Titres

Ali El MOUJOUD (1982)	 St Herblain Minime 46 kg		
	 52,5 kg + 72,5 kg
Mikaël GARRIDO (1981)	 Obernai Cadet 54 kg		
	  87,5 kg + 105,0 kg
Mikaël GARRIDO (1981)	 Carpentras Espoir 54 kg		
 	 90,0 kg + 110,0 kg
Laurent PEDRENO (1975)	 Carpentras Espoir 64 kg		
	 115,0 kg + 137,5 kg

CLERMONT SPORTS HALTEROPHILIE . 19

	 historique des titres par année
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	 historique des titres par année

1997	 10 Titres (suite)

Jérôme CARMONA (1974)	 Carpentras Espoir 83 kg		
	 120,0 kg + 157,5 kg
David BALP (1970)	 Carpentras Senior 64 kg		
	 128,0 kg + 158,0 kg
Noël GARRIDO (1977)	 Carpentras Senior 76 kg		
	 125,0 kg + 160,0 kg
K. KIAPANAKTSIAN (1968)	 Carpentras Senior 76 kg Open	
	 171,0 kg + 190,0 kg
Alexander POPOV (1973)	 Carpentras Senior 93 kg Open	
	 160,0 kg + 190,0 kg
Georges WADJA (1969)	 Carpentras Senior +105 kg Open	
	 155,0 kg + 175,0 kg

1998	 10 Titres

Rédouan El MANSOURI	 Langres Minime 48 kg		
(1983)	 55,0 kg + 70,0 kg
Mathias VILLAIN (1984)	 Langres Minime +69 kg		
 	 80,0 kg + 102,5 kg
Luca BARDIS (1982)	 Laval Cadet 52 kg			 
 	 72,5 kg + 90,0 kg
Ali El MOUJOUD (1982)	 Laval Cadet 56 kg			 
	 72,5 kg + 100,0 kg
Mikaël GARRIDO (1981)	 Laval Cadet 62 kg			 
	 102,5 kg + 130,0 kg
Nicolas FORIEL (1981)	 Laval Cadet 85 kg			 
	 117,5 kg + 142,5 kg
Sébastien AZORIN (1975)	 Evron Espoir 69 kg			
	 117,5 kg + 145,0 kg
Laurent PEDRENO (1975)	 Evron Senior 62 kg			
	 115,0 kg + 135,0 kg
David BALP (1970)	 Evron Senior 69 kg			
	 127,5 kg + 155,0 kg
Georges WADJA (1969)	 Evron Senior 105 kg Open 	
	 160,0 kg + 170,0 kg

1999	 5 Titres

J-Daniel SAN DONATO (1985) Peronne Minime 62 kg		
		  62,5 kg + 82,5 kg
Nicolas ARNAL (1983)	 Thonon les Bains Cadet 56 kg 	
		  72,5 kg + 92,5 kg
Luca BARDIS (1982)	 Thonon les Bains Junior 56 kg	
		  85,0 kg + 115,0 kg
Nicolas FORIEL (1981)	 Thonon les Bains Junior 94 kg	
		  140,0 kg + 170,0 kg
Georges WADJA (1969)	 Rueil Malmaison Senior		
		  165,0 kg + 180,0 kg
		  +105 kg Open

2000	 11 Titres

J Baptiste BARDIS (1987)	 Laneuville Minime 48 kg		
 		  57,5 kg + 75,0 kg
Steve KARKAR (1986)	 Laneuville Minime 52 kg		
 		  47,5 kg + 57,5 kg
Alexandre RUGGERI (1986)	 Laneuville Minime + 69 kg		
 		  60,0 kg + 75,0 kg
Luca BARDIS (1982)	 Giberville Junior 56 kg		
 		  90,0 kg + 120,0 kg

2000	 11 Titres (suite)

J Daniel SAN DONATO (1985)	Giberville Cadet 69 kg		
 		  92,5 kg + 115,0 kg
Mikaël GARRIDO (1981)	 Giberville Junior 69 kg		
		  117,5 kg + 147,5 kg
Ali El MOUJOUD (1982)	 Giberville Junior 62 kg		
 		  92,5 kg + 115,0 kg
Claude BOUPDA (1982)	 Giberville Junior 77 kg Open	
		  140,0 kg + 170,0 kg
Nicolas FORIEL (1981)	 Giberville Junior 94 kg		
		  135,0 kg + 162,5 kg
David BALP (1970)	 Caen Senior 62 kg			
		  117,5 kg + 142,5 kg
Claude BOUPDA (1982)	 Caen Senior 77 kg Open		
		  140,0 kg + 172,5 kg

2001	 9 Titres

Cédric FONTAINE (1987)	 Carpentras Minime 48 kg		
 		  57,5 kg + 75,0 kg
Démétrio BARDIS (1988)	 Carpentras Minime 50 kg		
 		  55,0 kg + 75,0 kg
J Baptise BARDIS (1987)	 Carpentras Minime 56 kg		
 		  72,5 kg + 100,0 kg
J Daniel SAN DONATO (1985)	Evron Cadet 77 kg			
		  110,0 kg + 130,0 kg
Luca BARDIS (1982)	 Evron Junior 62 kg			
		  90,0 kg + 122,5 kg
Ali El MOUJOUD (1982)	 Evron Junior 69 kg			
		  112,5 kg + 142,5 kg
Claude BOUPDA (1982)	 Evron Junior 85 kg Open		
		  135,0 kg + 152,5 kg
Laurent PEDRENO (1975)	 Dijon Senior 62 kg			
		  120,0 kg + 132,5 kg
Georges WADJA (1969)	 Dijon senior 105 kg		
		  155,0 kg + 180,0 kg

2002	 7 Titres

(Pas de participation aux Championnats de France Minimes)
Cédric FONTAINE (1987)	 La Ferté Milon Cadet 50 kg	
	 70,0 kg + 80,0 kg
J Baptiste BARDIS (1987)	 La Ferté Milon Cadet 69 kg	
	 92,5 kg + 117,5 kg
Guillaume CAVERIVIERE	 La Ferte Milon Junior 56 kg	
(1985)	 77,5 kg + 95,0 kg
Luca BARDIS (1982)	 La Ferté Milon Junior 69 kg	
	 112,5 kg + 147,5 kg
Ali El MOUJOUD (1982)	 La Ferté Milon Junior 77 kg	
	 120,0 kg + 150,0 kg
David BALP (1970)	 Clermont l’Hérault Senior 62 kg
	 107,5 kg + 130,0 kg
Katchatour Kiapanaktsian	 Clermont l’Hérault Senior 	
(1968)	 160,0 kg + 187,5 kg
	 85 kg Open

2003	 6 Titres

Steve KARKAR (1986)	 Bordeaux Cadet 62 kg		
 		  95 kg + 117,5 kg
J Baptiste BARDIS (1987)	 Bordeaux Cadet 69 kg		
		  113,5 kg + 141,5 kg
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2003	 6 Titres (suite)

J Pierre NAVARRO (1986)	 Bordeaux Cadet 77 kg		
		  100 kg + 127,5 kg
Laurent PEDRENO (1975)	 Istres Seniors 62 kg		
		  117,5 kg + 130 kg
Ali El Moujoud (1982)	 Istres Seniors 77 kg		
		  140 kg + 172,5 kg
Georges KETCHA (1969)	 Istres Seniors 105 kg		
		  150 kg + 175 kg
Pour la première fois 3 titres seniors

2004	 3 Titres

Jean-Baptiste BARDIS (1987)	 Durstel Cadet 85 kg		
		  135 kg + 165 kg
Claude BOUPDA (1982)	 Villeneuve Loubet Senior 85 kg
		  135 kg + 172,5 kg
Georges KETCHA (1969)	 Angers Vétéran +105 kg	
		  140 kg + 170 kg

2005	 5 Titres

Thierry RAULIN (1993)	 Figeac Minime 77 kg		
		  60 kg + 77,5 kg
Demetrio BARDIS (1988)	 Cap Sizun Cadet 69 kg		
		  114 kg + 125 kg
Jean Baptiste BARDIS (1987)	 Cap Sizun Junior 85 kg		
		  130 kg + 150 kg
Ali EL MOUJOUD (1982)	 Cap Sizun Senior 85 kg		
		  145 kg + 172,5 kg
Georges KETCHA (1969)	 Limoges Vétéran +105 kg		
		  140 kg + 170 kg

2006	 7 Titres

Guillaume MARTINEZ (1992)	 Comines Minime 56 kg		
		  52 kg + 68 kg
Le 100ème titre pour Clermont Sports
Demetrio BARDIS (1988)	 Blois Junior 69 kg			 
		  120 kg + 135 kg
Flavio BARDIS (1988)	 Blois Junior 77 kg			 
		  125 kg + 155 kg
Cynthia REYNAUD (1989)	 Blois Senior +75 kg		
		  80 kg + 108 kg
Pour la première fois un titre féminin
Laurent PEDRENO (1975)	 Blois Senior 62 kg			 
		  110 kg + 120 kg
Ali EL MOUJOUD (1982)	 Blois Senior 77 kg			 
		  148 kg + 180 kg
Claude BOUPDA (1982)	 Blois Senior 94 kg			 
		  133 kg + 169 kg

2007	 5 Titres

Kimberly STELLATO (1992)	 Clermont l’Hlt Minime F 36 kg
		  34 kg + 38 kg
Noël BRUNEEL	 Clermont l’Hlt Minimes 56 kg
		  52 kg +73 kg
Demetrio BARDIS (1988)	 Langres Junior 69 kg		
		  115 kg + 140 kg
Flavio BARDIS (1988)	 Langres Junior 77 kg		
		  130 kg + 155 kg
Jean Baptiste BARDIS	 Langres Senior 62 kg		
		  146 kg + 170 kg

2008	 7 Titres

Noe Bruneel	 Dorlisheim Minime 62kg		
		  70kg / 86kg
Christopher Raulin	 Dorlisheim Minime +77kg	
		  70kg / 86k
Flavio Bardis	 Senlis Junior 85kg			 
		  120kg / 155kg
Cynthia Reynaud	 Senlis Junior + 75kg		
		  79kg / 110kg
		  Clermont l’Hlt Senior + 75kg		
		  77kg / 105kg
Jean Baptiste Bardis	 Clermont l’Hlt Senior 85kg		
		  155kg / 181kg
Santi Martinez	 Clermont l’Hlt Senior 105kg		
		  170kg / 200kg

2009	 4 Titres

Sami Bijji	 St Medard Minime 56kg		
		  56kg / 76kg
Cynthia Reynaud	 St Quentin Fallavier	
		  Feminine Junior +75kg
		  76kg / 105kg
		  Senlis Feminine Senior +75kg	
		  76kg / 97kg
Jean-Baptiste Bardis	 Senlis Senior 85kg			
		  140kg / 158kg

2010	 3 Titres

Christopher Raulin	 Orléans Cadet +94kg		
		  95kg / 125kg
Cynthia Reynaud	 Langres Féminine Senior +75kg	
		  83kg / 111kg
Jean Baptiste Bardis	 Langres Senior 85kg		
		  155kg / 165kg

2011	 5 Titres

Sami Bijji	 Mt de Marsan Cadet 69kg		
		  98kg / 120kg
Christopher Raulin	 Mt de Marsan Cadet +94kg		
		  105kg / 149kg
Gaella Ketchanke	 Paris Féminine Senior 69kg		
		  102kg / 125kg
Cynthia Reynaud	 Paris Féminine Senior + 75kg	
		  76kg / 100kg
Jean Baptiste Bardis	 Paris Senior 85kg			 
		  155kg / 180kg

2012	 8 Titres

Norik Ghazaryan	 Monteux Cadet 56kg		
		  95kg / 115kg
Sami Bijji	 Monteux	 Cadet 77kg		
		  105kg / 135kg
Sophie Miguet	 Monteux Féminine Junior 63kg	
		  73kg / 92kg
Christopher Raulin	 Monteux Junior +94kg		
		  121kg / 150kg
Gaella Ketchanke	 Quimper Féminine Senior 75kg	
		  100kg / 130kg
Yann Aucouturier	 Quimper Senior 69kg		
		  137kg / 168kg
Jean Baptiste Bardis	 Quimper Senior 85kg		
		  155kg / 190kg
David Balp	 La Ferte Milon Vétérans 62kg	
		  85kg / 102kg
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	 Titre de champion de France des clubs

Nationale 1A Nationale II Nationale III
11 Titres 10 Titres 1 Titre

1992
1994
1997
1998
2000
2004
2006
2007
2008
2009
2011

1998
1999
2000
2002
2003
2004
2006
2007
2008
2009

2001

Le groupe des 
poussins benjamins 
au sein de l'école 
d'haltérophilie
La future équipe fanion du club
est déjà en marche
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	 palmarès du club

n 135 titres de Champion de France individuels de 1981 à 2012)

n 11 titres de Champion de Nationale 1 Equipe Fanion

n 10 titre de Champion de Nationale 2 Equipe Réserve

n 21 victoires en Coupe de France des Jeunes

	 5 victoires en Minimes (1996 - 2000 - 2001 - 2002 - 2008)

	 7 victoires en Cadets (1997 - 1998 - 2001 - 2002 - 2003 - 2005 - 2012)

	 8 victoires en Juniors (1983 - 1999 - 2000 - 2001 - 2002 - 2004 - 2007 - 2008)

	 1 victoire en Féminines (2011)

n 108 sélections dans les différentes Equipes de France

n 1 sélectionné aux J.O. de Barcelone 1992 : David BALP

n 1 sélectionné aux J.O. de Pékin 2008 : Jean-Baptiste BARDIS

Contact
Clermont Sports : 04 67 96 35 87
E-mail : clermont.sports.haltero@wanadoo.fr
Blog : http://clermontsports.skyrock.com
Site : http://www.clermont-sports.haltero.fr
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	 les publications

2004
Une saison unique

2002
Programme 

Championnat de 
France

2003
20 ans 

de Coupe de France

2008
1981 - 2007 

Champions de France
Historique des titres

2006
Programme Finale 

Championnat 
de France des Clubs

2007
8ème titre de Champion 

de France des Clubs 
Historique 

des victoires

2005
50 ans de 

Clermont Sports

2009
2008 : une année

extraordinaire 
2009 : une page 

se tourne

2010
55ème anniversaire

2011
Championnat de 

France Seniors Elite

2012
Jean-Baptiste BARDIS
l’oublié de Londres
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