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Conisine ir':|:lil-.:.|n'||1- al .'li'l._':_‘ll[ méridional » Cuisine a base de produits frais
Dégustation de coquillages sur place oun 4 emporter » Vins du Languedoc

2, rue Roger Salengro - Clermont 'Heérault - Tel. 04 67 96 99 22 - Port. 06 60 81 67 55
www.letournesol. fr - Facebook : Le Tournesol

URBAN GYID

le sport pour tous & sans fnme

—___

FITNESS MUSCU CARDIO TRAINING
Quvert 7/7 jrs - 365 jrs par an - de 6h a 23h
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CARRELAGE - CUISINE
SALLE DE BAIN - ROBINETTERIE

8 AVenue MARECHAL FOCH

Investissez pour votre plaisir

34800 CLERMONT L'HERAULT - 04 67 44 67 05




e SELF-HOTEL - AUTOMATE
e SALLE DE REUNION (8-10 PERSONNES)
e CHAMBRES CLIMATISEES - WIFI GRATUIT
*LOCAL VELOS & MOTOS
o TERRASSE OMBRAGEE

B B
ogis Sogis
11, rue Eugéne Selmy - 34800 CLERMONT L'HERAULT
06 17 41 71 98 - 04 67 88 57 81

Site : http://www.hotel-lafontainedesarac.fr
Mail : hotel-lafontainedesarac@orange.fr

s & m p—

TAPAS CF

ZAS TAPAS
APAS COCKTAILS GLACES
|ZZAS CREPES

-_-:5',..':'-';.'-':. :f]lfl.{].:ﬂ B PIZZAS
cone KINJE I UNIA
RESTAURANT TAPAS

« service midi & soir »

5, Allée Salengro - CLERMONT L'HERAULT
04 67 96 39 28 - sarlsaly@hotmail fr

OUVERT du
Lunddi au Sameds mid
ctdu
Mards au Samedi soir {¢1f)
Jevch au Samedi soir (hiver)

Route de Jonguiéres
34725 5t Felix de Lodez
Tél. 04 67 44 65 90

Parking - Terrasse ombragée

Co' Thé Gourmand

SALON DE THE

A découvrir !

“Les Formules Gourmandes”
du week-end ...

" 1B, bis Rue Lamartine
J4B00 Clermont 'Hérault
Tel: 09 81 46 26 02

N wanert LU | [ ¢ Comptoir des Pains
3400 Clerma™ "~ _ neglhs L,
4 et ses saveurs
: Artisan

: Boulanger
1 bis, rue de I'"Ortet - 34430 5t Jean de Vedas - 04 67 99 06 61

Patissier
MANGUIN-LEROY - ARTISAN CHOCOLATIER .. -
WWW.CHOCOLATERIEDUBLASON.COM 4, bd. Président Wilson
contact@chocolateriedublason.com CLERMONT L'HERAULT - 04 67 88 10 22
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oreambule

Merci

Clermont Sports a aujourd’hui élevé son niveau sportif et le maintient depuis
plusieurs années.

Certes la structuration notamment au niveau de |I'encadrement rend possible le
travail de détection, de formation et le suivi des athletes de Haut Niveau.

Ceci est rendu possible car nos différents partenaires nous suivent depuis main-
tenant 30 ans.

En premier lieu nos partenaires institutionnels, surtout les collectivités territo-
riales malgré une aide réguliére de I'Etat (CNDS — Emploi etc...).

Tout d'abord la mairie de Clermont I'Hérault avec les maires successifs, les ad-
joints aux sports et le Conseil Municipal.

La convention d'objectifs et de moyens signée en cette année 2012 donne une
autre dimension a cette aide. (Installations, aide matérielle, subvention).

Apres la salle d’entrainement construite en 1987 qui faisait suite a I'installation
en 1971 au Gymnase, un autre projet sera probablement lancé pour les pro-
chaines années.

Le Conseil Général et Hérault Sports qui permettent pour le club mais aussi a tra-
vers le comité de I'Hérault de disposer de moyens qu’aucun autre département
en France ne posséde.

Hérault Sports (Office Départemental des Sports) avec qui, comme il le fait pour
tous les autres sports, nous avons des rapports constants et obtenons des aides
pour lancer et pérenniser nos actions.

Le Conseil Régional qui nous permet de bénéficier d'une subvention et d'aides
personnalisées pour les athletes de Clermont Sports.

Du c6té des partenaires privés vous voyez apparaitre dans la revue le logo de
« partenaire officiel » avec lesquels nous signons des conventions annuelles et
quelques uns depuis des dizaines d’années.

Egalement les partenaires spécifiques a la revue qui sont démarchés par Media
Information nous soutiennent méme s'ils se renouvellent au fil des ans.

De notre c6té nous sommes vigilants au « retour » effectué en direct de I'en-
semble tout en « s’appliquant » au maintient des résultats a un bon niveau ce qui
reste notre premier domaine de compétence.
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; COCPERATIVE
INTERDEPARTEMENTALE
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www.olidoc.fr

DOMAINE SOUTRIS

ST FELIX DE LODEZ

Route de Saint Guiraud
Tél 04 67 96 68 70

Huile d'olives de nos proc
Verdale de I'Hérault, Lu&q
Oliviére, Picholine, Ménu

] < A M I LLE

326, boulevard Gambetta
24800 Clermont-I"Herault
04 67 96 32 54

Mardi au vendredi

de BhE0 a4 19h

samedi de 8h30 a4 18h

camillealbane.com

COIFFEUR COLORISTE MAQUILLEUR [ )

St savews de Fona

EFICERIE FINE

T -

Sndiectd gereerired

(FOIES GRAS, HUILES, EPICES,
CHOCOLAT, CONFITURES, ETC..}

PaMiEn GaRNIE PERSOMNALIBABLE

4 AUE COLONEL PAGES
AABO0 CLERMSHNT L HERAULT
SAVEURSDELINARDIGE AL COM
QF 66 .07 3438

ANKﬂRfA

SAVOUREUSES SPECIALITES ORIENTALES..
Du lundi au samedi de 11h & 14h et de 18h & 22h
Aussi le dimanche soir
Terrasse extérieure abritée et intérieur

Port : 06 83 26 86 81

Parking Neftto assuré
Tél. 04 67 44 98 27

CLERMONT L'HERAULT

Magasin de décoration & Clermont I'Hérault Moncado
Tr—

le magasin Moncado 4 Clermont I'Hérault,
est un magasin spécialisé dans la
décoration et les arts de la table.

Vous y trouverez des Lampes + Accessoires de bain * Vases » Tableaux
* Meubles + Tables Country, Drimmer * Cristaux de Sévres

9 Bis, Rue Doyen René Gosse - 34800 Clermont 'Hérault - 04 67 96 04 97

de S aes

Ubtre /fearzs/e Céline
%ﬂ[’ldy@ O‘CGISSGIZCQ GommUIZIOIZ Del[l[
/ 513, bd. Sambetta - Clermont [’ Héraull - 04 67 96 96 76
Commandez par Tel. ef réyfez par Ccx

Fermé le mercreds

Daraie
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edito du comité de direction

Découvrez notre revue 2012
Nous devons envisager l'avenir
avec prudence

2012 marquée par une grande déception par rapport aux Jeux Olym-
piques.

2012 marquée par une saison sportive au cours de laquelle la mal-
chance ne nous a pas épargné.

2012 année au cours de laquelle le travail régulier effectué nous a
tout de méme permis de conserver un niveau de résultats intéressants.

2012 année ou au dela des résultats sportifs nous devons nous interro-
ger et répondre a une nécessité de choix financiers qui peut entrainer
des choix sportifs.

2012 qui est le début de la réflexion concernant notre projet associatif
2014-2018 qui doit préparer |'évolution de notre structure.

Acceptons I'augure qu’en 2013 nous récoltions encore le fruit du tra-
vail effectué et que nous puissions trouver les réponses pour |'avenir.

Le Comité de Direction

PARTENAIRE OFFICIEL

HANKOR Industries

Département fabrication
Menuiseries PVC et ALUMINIUM

ZAE les tanes basses /rue cardinal /34800 CLERMONT L'HERAULT / Teél: 04 67 880 570
Fax: 04 67 880 580

e-mail:

1kor .| . e
- e .
—

bl TEAM MCLAREN MERTEDES
SCI II—ICD CORPORATE PARTHER




Ouvert du lundi au samedi
. 9h/12h et de 14h/19h

g GETE ° !
@wdees ZAE LES TANES BASSES
CLERMONT L’HERAULT

| Iiﬁ.n'l‘llullﬂnvhlli-hnuv
TELDA G796 3403

Feel the difference

— GLASS
AGENT OFFICIEL
Vente véhicules neufs Pose et réparation
et occasions de vitrage et d'éclairage
Service Aprés-Vente automobile

Meécanique - Carrosserie

SARL TANES BASSES
ZAE Les Tanes Basses - Rue du Grenache - CLERMONT L'HERAULT
Tél. 04 67 96 90 69

'Lp'. ba. L_'If.llhl'.“:qlﬂ .

Q.J

ﬂ.|..[
7 ‘1

“'.au

AUTO-ECOLE
GAMBETTA

Teresa CASTAN

J‘ 0467 88 1696

34800 CL..RMDNT L'HERAULT

E M - Installation
ELEGT“GH I"ﬂﬂﬁ“ vente
Reéparation

Antenne TNT - SAT
Electroménager

Bruno CABIROU LCD - Led - Plasma

06 62 05 08 53 Clermont I'Hérault

sarlemb.depannage@laposte.net

0645467080

DEVIS GRATUIT

< BENOIT s.a.s.

FOURNITURES AUTO
SAV OUTILLAGE
CARROSSERIE
EPREUVES DE CULASSE
FLEXIBLES HYDRAULIQUES

3, Voie Ampére - 34800 Clermont I'Hérault
Tél. 04 67 96 10 25

ARIANETT

NETTOYAGE INDUSTRIEL AUTOMOBILE
ARIANETT A VOTRE SERVICE

B, Lot. Les Tanes Basses
BP 59

Mettoyage industriel 04 67 96 40 46
Netioyage automobile 04 67 96 40 47

34800 CLERMONT LHERAULT

Fax 04 67 96 40 48
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Jean-Boptiste BARDIS oublie de Londres

Championnat d'Europe Senior
Antalya - Turquie - Vendredi 13 avril 2012

= L™ [ & [ &

L
\_,i'JI

Var mimin?

. - [ s

En 2008 a 21 ans Jean Baptiste BARDIS crée la surprise en gagnant sa sélection
pour les Jeux Olympiques de Pékin apres un bon championnat d’Europe. Ces
championnats d'Europe au cours desquels en 2012 la malchance va le poursuivre
avec une décision arbitrale incompréhensible a 166 kg a I'arraché (photo) qui va
lui coater le titre et la sélection olympique.

C'est le sport...

PARTENAIRE OFFICIEL

LAURES
e
De 8 a 58 places -
location d'autocars avec ou sans chauffeur
Grand tourisme toutes distances

BP 11 - ZAE Les tanes basses 34800 Clermont l"Hérault
Tél: 04 67 96 11 88 Fax: 04 67 88 05 94

Mail: cyril.laures@wanadoo.fr

pour le voyage ]
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CLERMONT SPORTS LIALTEROPLHLIE
championnats de France senior élite 2012

Quimpeer les 3 et 4 mars 2012
Clermont Sports sacré menleur dub de Frane |

Jl ' '-‘"u

LE GROUPE CLERMONTAIS MEILLEUR CLUB A QUIMPER

De gauche a droite : (Manager) Bernard Garcia - Sophie Miguet - Yann Aucouturier - Brice Batchaya - Redon Manushi -
Gaélla Ketchanke - Jean-Baptiste Bardis - Laurent Pedreno (entraineur) - Philippe Aubouy (entraineur)

Guilhem Rouveyrollis - Nicolas Foriel -Jean Bousquet (arbitre)

PARTENAIRE OFFICIEL

LES FORMULES...
LA CARTE...
LES FORMULES REPAS...
Sourire inclus

ZAE Les Tanes Basses - Clermont |'Hérault

( Restaurant 04 67 96 76 10
Service le midi du lundi au samedi a partir de 11h30
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CLERMONT SPORTS HALTEROPHILIE . @
les champions de France Seniors Clermontails

Quimpeer les 3 et 4 mars 2012

Catégorie Féminines - de 75 kg
CHAMPIONNE DE FRANCE OPEN
Gaélle KETCHANKE

Arraché @ ... 100 kg
Epaule jeté: ...ocoeiiiiennnn 130 kg

Sacrée meileure athlete
de la compétition
toutes catégories confondues

Photo : Henri BLANC
|

Catégorie Garcons - de 69 kg
CHAMPION DE FRANCE

Yann AUCOUTURIER

Arraché : ......ccooeveeiieeneens 132 kg
Epaule jeté : ..cccovvrvennnns 163 kg

L'avenir en //kQ
oour Yonn Aucouturier
qQui residera des cet été §

Q Clermont [Herault

Siin | Sacre 2°me meilleur

W athlete toutes catégories
HYPEE Confondues
Ciermont THe
BiaM Catégorie Garcons - de 85 kg
—g— CHAMPION DE FRANCE

Jean-Baptiste BARDIS
Arraché @ ..o 155 kg
Epaule jeté: ....cociiiiennen 190 kg
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CLERI\/ION SPORTS HALTEROPHILIE
les champions de France Cadets Clermontais

Monteux les 12 et 13 mai 2012

Catégorie Cadets — de 56 kg
CHAMPION DE FRANCE OPEN

Norick GHAZARYAN
Arraché @ ... 95 kg
Epaule jeté: ...occoiiiinennnn 115 kg

ilﬂ:.\'!ﬂ.l’
MENRY == En France avec sa famile
S depuis lété 201

il s'est parfaitement adapté

et représente un fer de lance
de Clermont Sports

Qvec son copain Sami

Catégorie Cadets — 77 kg
CHAMPION DE FRANCE

Sami BlJJI .
Arraché @ ......ccoeieniienee 105 kg
Epaule jeté : ....ccceeenneennee 135 kg

Une petite blessure

Qu printemps a un peu freiné
sQ Progression.

Sami qui a intégré équipe
fanion a repris sa Erogression
avec une finale de Coupe de
France a 10 kg a lArraché
et 40 kg a [Epaulé jeté

au dela de ses performances
a Monteux.



TRECA * MERINOS * TECHNILAT * SIMMONS * EPEDA * BULTEX

ZAE Les Tanes Basses
CLERMONT L'HERAULT
Tél. 0467 88 10 10
Du lundi au Samedi :
9h30/ 12h - 14h30/19h

X 0111dOINNA

> VD3¥l ¥ vdaid3

ERINOS * SIMMONS * DUNLOPILLO % BULTEX x TRECC

19, rue René Gosse 34800 Clermont I'Hérault
Du lundi au samedi Tél. 04 67 96 09 59

OPTIQUE & AUDITION

@ptic2oo0  CLERMONT L'HERAULT
22, bd. Gambetta - Tel. 04 67 B8 10 95

Entreprise GIRARD
Electricité - Plomberie
04.67.96.58.54

Netto

+ +
E}RAIN Dt fOLIE

19, rue Doyen Rene Gosse
34 800 CLERMONT L HERAULT
Tel: 04 67 88 64 33

vVDH

VanN Den Heeck

Depuis 1932

MONUMENT CAVEAU
POMPES FUNEBRES
CONTRAT OBSEQUES
CHAMBRE FUNERAIRE
ARTICLE FUNERAIRE

TEL. 04 67 96 09 91

2 RUE DES FRERES LUMIERE, ZA LES PRES
34800 CLERMONT L'HERAULT

N® Habilitation 09 34 214 - N° Orias 07032247




PARTENAIRE OFFICIEL

NOUVELLE TWINGO : 9 LYCEE D'ENSEIGNEMENT
CLAQUEZ LA PORTE A LA GRISAILLE Le Cep d Or CROFESSIONNEL
A4E00CLERMONT 'HERAULT - (¢ 04 472802 47 s wwnwlecepdor.com
C‘A‘P.A-

Services en milleu rural, petite enfance
et persomnes @ basoims particuliers

BAC PRO VENTE

Technicien Conmsril/Qualité
en Produiis Alimentaires

— T TELSALILT

DIFFUSION AUTOMOBILES CLERMONTAISE

el FENAULT L Clermont I'Hérault Paulhan
e o s - Tl ol T 06 0 & i 3 Tisl 04 8T ] L=

wanw sofiran fr

CONSTRUCTIONS ET RENOVATIONS
52 rue de la Coutellerie - 34800 Clermont I'Hérault
Tél. 06 41 60 34 98 -09 54 34 36 87

ruggierirenaldo@hotmail.fr
www.lesartibat.com

PARTENAIRE OFFICIEL
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les champions de France Juniors Clermontais

Catégorie féminine - de 63 kg
CHAMPION DE FRANCE
Sophie MIGUET -
Arraché : .......ccccoveveeenenne. 72 kg P2
Epaule jeté : ....oooiirniennne 92 kg

Sacrée meileure athlete
de la compétition
foutes categories confondues g

Catégorie garcon + de 94 kg
CHAMPION DE FRANCE
Christophe RAULIN

Arraché @ ....oocooeeiiiiiieeeae 121 kg
© Epaulejeté: .ccooiiiiinnnnns 150 kg

La Ferte Milon le 28 avril 2012
Champion de France
Master

Catégorie garcon - 62 kg

David BALP

Arraché : .......ccccevveiiieenenee. 86 kg
Epaule jeté : ...ccornieenns 102 kg

Photo : Henri BLANC
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les vice-champions de France Clermontais 2012

Quimpeer les 3 et 4 mars 2012

Photo : Henri BI

¥ S

L.a médaille
de bronze
Clermontaise

Catégorie Féminines - de 58 kg
MEDAILLE DE BRONZE

Sophie MIGUET
Arraché : ..........cccovvveeninnnne 70 kg *
Epaule jeté: ...cccveereennennns 85Kg ¢

Sophie est championne
de France junior

Catégorie Garcons - de 94 kg
VICE CHAMPION DE FRANCE
Redon MANUSHI

Arraché @ .....cccciiiiiiennn, 158 kg
Epaule jeté: ...ocoiiiiiienne 181 kg

Redon a un potentiel
extraordinaire il sera encore
Q INSEP en 2012 et 2013

Catégorie Garcons - de 105 kg
VICE CHAMPION DE FRANCE
Nicolas FORIEL

Arraché @ ..o 135 kg
Epaule jeté: ..coceriiiiinnnnns 165 kg

Nicolas bientdt une
reconversion totale apres une
carriere bien remplie encore

| parmis les meilleurs “gros”

de |'Hexagone
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les places dhonneur Clermontaises

Catégorie Garcons + de 105 kg

4:me PLACE
Guilhem ROUVEYROLLIS
Arraché @ ..o 110 kg

Epaule jeté @ ..coociiiiinennne 162 kg

Photo : Henri BLANC

Catégorie Garcons - de 85 kg
Brice BATCHAYA

Abandon sur blessure _
Arraché : ... 130 kg ¥
Epaule jeté : ....oooiiiiiiiiiee, /

Monteux
les 12 et 13 mai 2012

Catégorie Cadets — 56kg

5¢me place

Julien MULLOR

Arraché @ ..o 67 kg
Epaule jeté @ ..oooiiiiiiiinee. 83 kg
Julien,

une révélation de lannée
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coupe de France des clubs 2012

Les cadets gagnent la coupe de France des Clubs

Comines Nord le 2 juin 2012

la 7 victoire depuis 1997 chez les cadets

Classement : 1¢" CS 230 points
2¢me ST Pol sur Mer 170 points
3¢me Reims 150 points

De gauche a droite :

Norik GHAZARYAN (100KG -120 KG)

Sami BlJJI (110kg-140kg)

Julien MULLOR (63kg - 82 kg)

CLASSEMENT ETABLI : Poids soulevé par I'équipe
- 2 fois le poids du corps

Photo : Henri BLANC |

Une empreinte régionale,
Un lien particulier

BANQUE DUPUY, DE PARSEVAL

Place du Commandant Demarne
34800 CLERMONT L'HERAULT
TEL 04 67 96 00 70 FaX 04 67 88 01 63

www.bdp.fr

UIDEQMANIA

LOCATIONS CASSETTES - DVD
FILMS ET JEUX

Chemin Madeleine
34800 CLERMONT L'HERAULT
Tél. 04 67 96 28 78 - Fax. 04 67 96 36 23




PARTENAIRE OFFICIEL

| CONFIANCE
IMMOBILIER

Groupe Confiance

44, cours Gambetta - 69007 LYON

PARTENAIRE OFFICIEL

NYPERU

A rnovveaunx, commergants
CLERMONT L'HERAULT

4 ﬁ["'E—“ “lllnnerlaa.slmtaclus e

7
24h

Nous vous accueillons tous les jours
du lundi au samedi de 8h30 a 20h

www.hyperu-clermontlherault.com




PARTENAIRE OFFICIEL

BigMat

Les matériaux et les conseils des pros

CELESTIN MATERIAUX

BOIS
MATERIAUX
MENUISERIE
CARRELAGE

SANITAIRE
BRICOLAGE
PISCINES

ZAE Les Tanes Basses - Route de Sete - CLERMONT L'HERAULT
Tel. 04 67 88 47 00 - Fax. 04 67 88 47 19
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PARTENAIRE OFFICIEL

'‘LAVAGE CLASSIQUE

- Aspirateur intérieur

- Vitres INT/EXT

- Dépoussiérage
général .

- Passage de portes

- Panneaux de portes

- Lavage extérieur a la main,
passage de roues et jantes

- Parfum désodorisant

| *Seton Tttt vitoule, in duvis sera sfficiug

)

< A E Les Tane
CLERMONT L’
{f O4a 67 aa

E
BUREAU 80 m?
A LOUER
« 04 67 88 49 95

N




LERI\/IONT SPORTS HALTEROPHILIE .
Nistorique des titres par annee

98] a 2012 : 135 Titres Nationaux

Les Champions de France de Clermont Sports
CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS

1981 1Titre
Philippe AUBOUY (1963)

Paris Cadet 67,5 kg
95,0 kg + 122,5 kg
1< Titre de Champion de France cadets pour Clermont Sports

1983 1Titre

Richard FERNANDEZ (1963) Lille Junior 75 kg
120,0 kg + 155,0 kg
1< Titre de Champion de France Juniors pour Clermont Sports

1986 2 Titres

David BALP (1970) Angers Cadet 56 kg
80,0 kg + 111,0 kg
Avignon Senior 75 kg
140,0 kg + 175,0 kg

1er Titre de Champion de France Seniors pour le Club

Philippe AUBOUY (1963)

1987 2Titres
David BALP (1970)

Lisieux Cadet 56 kg
95,0 kg + 115,0 kg
Besangon Senior 75 kg
135,0 kg + 162,5 kg

Philippe AUBOUY (1963)

1989 3 Titres

Guillaume GAY (1975) Chatellerault Minime 60 kg

55,0 kg + 70,0 kg

Frédéric CARTAYRADE (1975) Chatellerault Minime 67,5 kg
62,5 kg + 80,0 kg

1= Titre de Champion de France minimes pour Clermont

Sports

David BALP (1970) Chambray les Tours Junior 56 kg

92,5 kg + 120,0 kg

1990 3 Titres
David BALP (1970)

Chatellerault Junior 56 kg
95,0 kg + 130,0 kg

St Pol/Mer Senior 56 kg
100,0 kg + 130,0 kg

St Pol/Me Senior 75 kg
125,0 kg + 162,5 kg

David BALP (1970)

Philippe AUBOUY (1963)

1991 2 Titres
David BALP (1970)

Clermont I’HIt Senior 56 kg
100,0 kg + 125,0 kg
Clermont I’HIt Senior 75 kg
27,5 kg + 160,0 kg

Philippe AUBOUY (1963)

1992 2 Titres

Laurent PEDRENO (1975) Blois Cadet 52 kg
77,5 kg + 97,5 kg
Clermont I’'Ht Vétéran 100 kg

115 kg + 150 kg

Bernard GARCIA (1952)

1994 2 Titres

Mikaél GARRIDO (1981) Carpentras Minime 38 kg
40,0 kg + 55,0 kg
Angers Senior 64 kg

125,0 kg + 145,0 kg

David BALP (1970)

1995 6 Titres
Ali El MOUJOUD (1982)

La Teste Minime 38 kg
35,0 kg + 50,0 kg

La Teste Minime 42 kg
52,5 kg + 67,5 kg

Istres Cadet 70 kg

105,0 kg + 140,0 kg
Limoges Senior 64 kg

120,0 kg + 150,0 kg
Limoges Espoir 83 kg Open
125,0 kg + 172,5 kg
Limoges Senior 108 kg Open
162,5 kg + 180,0 kg

Mikaél GARRIDO (1981)
Noél GARRIDO (1977)
David BALP (1970)

Jean M'BEUMO (1974)

Georges WADJA (1969)

1996 6 Titres

Luca BARDIS (1982) Durstel Minime 46 kg
47,5 kg + 67,5 kg
Durstel Minime 42 kg
45,0 kg + 60,0 kg
Durstel Minime 50 kg
65,0 kg + 85,0 kg
Durstel Minime 70 kg
72,5 kg + 97,5 kg
Monaco Espoir 64 kg
112,5 kg + 130,0 kg
Monaco Senior 105 kg open
170,0 kg + 190,0 kg

Ali EI MOUJOUD (1982)
Mikaél GARRIDO (1981)
Nicolas FORIEL (1981)
Laurent PEDRENO (1975)

Georges WADJA (1969)

1997 10 Titres
Ali El MOUJOUD (1982)

St Herblain Minime 46 kg
52,5 kg + 72,5 kg
Obernai Cadet 54 kg
87,5 kg + 105,0 kg
Carpentras Espoir 54 kg
90,0 kg + 110,0 kg
Carpentras Espoir 64 kg
115,0 kg + 137,5 kg

Mikaél GARRIDO (1981)
Mikaél GARRIDO (1981)

Laurent PEDRENO (1975)
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20 . CLERMONT SPORTS HALTEROPHILIE
Nistorigue des titres par annee

1997 10 Titres (suite)
Jérdme CARMONA (1974)

David BALP (1970)

Noé&l GARRIDO (1977)

K. KIAPANAKTSIAN (1968)
Alexander POPOV (1973)

Georges WADJA (1969)

Carpentras Espoir 83 kg

120,0 kg + 157,5 kg
Carpentras Senior 64 kg

128,0 kg + 158,0 kg
Carpentras Senior 76 kg

125,0 kg + 160,0 kg
Carpentras Senior 76 kg Open
171,0 kg + 190,0 kg
Carpentras Senior 93 kg Open
160,0 kg + 190,0 kg
Carpentras Senior +105 kg Open
155,0 kg + 175,0 kg

1998 10 Titres
Rédouan El MANSOURI

(1983)

Mathias VILLAIN (1984)
Luca BARDIS (1982)

Ali El MOUJOUD (1982)
Mikaél GARRIDO (1981)
Nicolas FORIEL (1981)
Sébastien AZORIN (1975)
Laurent PEDRENO (1975)
David BALP (1970)

Georges WADJA (1969)

1999 5 Titres

Langres Minime 48 kg
55,0 kg + 70,0 kg
Langres Minime +69 kg
80,0 kg + 102,5 kg
Laval Cadet 52 kg

72,5 kg + 90,0 kg

Laval Cadet 56 kg

72,5 kg + 100,0 kg
Laval Cadet 62 kg
102,5 kg + 130,0 kg
Laval Cadet 85 kg
117,5 kg + 142,5 kg
Evron Espoir 69 kg
117,5 kg + 145,0 kg
Evron Senior 62 kg
115,0 kg + 135,0 kg
Evron Senior 69 kg
127,5 kg + 155,0 kg
Evron Senior 105 kg Open
160,0 kg + 170,0 kg

J-Daniel SAN DONATO (1985) Peronne Minime 62 kg

Nicolas ARNAL (1983)
Luca BARDIS (1982)
Nicolas FORIEL (1981)

Georges WADJA (1969)

2000 11 Titres

62,5 kg + 82,5 kg

Thonon les Bains Cadet 56 kg
72,5 kg + 92,5 kg

Thonon les Bains Junior 56 kg
85,0 kg + 115,0 kg

Thonon les Bains Junior 94 kg
140,0 kg + 170,0 kg

Rueil Malmaison Senior

165,0 kg + 180,0 kg

+105 kg Open

J Baptiste BARDIS (1987)
Steve KARKAR (1986)
Alexandre RUGGERI (1986)

Luca BARDIS (1982)

Laneuville Minime 48 kg
57,5 kg + 75,0 kg
Laneuville Minime 52 kg
47,5 kg + 57,5 kg
Laneuville Minime + 69 kg
60,0 kg + 75,0 kg
Giberville Junior 56 kg
90,0 kg + 120,0 kg

2000 11 Titres (suite)

J Daniel SAN DONATO (1985) Giberville Cadet 69 kg
92,5 kg + 115,0 kg
Giberville Junior 69 kg
117,5 kg + 147,5 kg
Giberville Junior 62 kg
92,5 kg + 115,0 kg
Giberville Junior 77 kg Open
140,0 kg + 170,0 kg
Giberville Junior 94 kg
135,0 kg + 162,5 kg
Caen Senior 62 kg

117,5 kg + 142,5 kg
Caen Senior 77 kg Open
140,0 kg + 172,5 kg

Mikaél GARRIDO (1981)
Ali El MOUJOUD (1982)
Claude BOUPDA (1982)
Nicolas FORIEL (1981)
David BALP (1970)

Claude BOUPDA (1982)

2007 9Titres

Cédric FONTAINE (1987) Carpentras Minime 48 kg
57,5 kg + 75,0 kg
Carpentras Minime 50 kg
55,0 kg + 75,0 kg
Carpentras Minime 56 kg
72,5 kg + 100,0 kg

J Daniel SAN DONATO (1985) Evron Cadet 77 kg

110,0 kg + 130,0 kg
Evron Junior 62 kg

90,0 kg + 122,5 kg

Evron Junior 69 kg

112,5 kg + 142,5 kg
Evron Junior 85 kg Open
135,0 kg + 152,5 kg
Dijon Senior 62 kg

120,0 kg + 132,5 kg
Dijon senior 105 kg

155,0 kg + 180,0 kg

Démétrio BARDIS (1988)

J Baptise BARDIS (1987)

Luca BARDIS (1982)

Ali EI MOUJOUD (1982)
Claude BOUPDA (1982)
Laurent PEDRENO (1975)

Georges WADJA (1969)

2002 7 Titres

(Pas de participation aux Championnats de France Minimes)
Cédric FONTAINE (1987) La Ferté Milon Cadet 50 kg
70,0 kg + 80,0 kg

La Ferté Milon Cadet 69 kg
92,5 kg + 117,5 kg

La Ferte Milon Junior 56 kg
77,5 kg + 95,0 kg

La Ferté Milon Junior 69 kg
112,5 kg + 147,5 kg

La Ferté Milon Junior 77 kg
120,0 kg + 150,0 kg

Clermont I'Hérault Senior 62 kg
107,5 kg + 130,0 kg

Clermont I’Hérault Senior
160,0 kg + 187,5 kg

85 kg Open

J Baptiste BARDIS (1987)
Guillaume CAVERIVIERE
(1985)

Luca BARDIS (1982)

Ali El MOUJOUD (1982)

David BALP (1970)

Katchatour Kiapanaktsian
(1968)

2003 6 Titres
Steve KARKAR (1986)

Bordeaux Cadet 62 kg
95 kg + 117,5 kg
Bordeaux Cadet 69 kg
113,5 kg + 141,5 kg

J Baptiste BARDIS (1987)



2003 6 Titres (suite)

J Pierre NAVARRO (1986) Bordeaux Cadet 77 kg
100 kg + 1275 kg
Istres Seniors 62 kg
117,5 kg + 130 kg
Istres Seniors 77 kg
140 kg + 172,5 kg
Istres Seniors 105 kg
150 kg + 175 kg

Pour la premiére fois 3 titres seniors

2004 3 Titres

Jean-Baptiste BARDIS (1987) Durstel Cadet 85 kg

135 kg + 165 kg

Villeneuve Loubet Senior 85 kg
135 kg + 172,5 kg

Angers Vétéran +105 kg

140 kg + 170 kg

Laurent PEDRENO (1975)
Ali El Moujoud (1982)

Georges KETCHA (1969)

Claude BOUPDA (1982)

Georges KETCHA (1969)

2005 s Titres
Thierry RAULIN (1993)

Figeac Minime 77 kg

60 kg + 77,5 kg

Cap Sizun Cadet 69 kg
114 kg + 125 kg

Cap Sizun Junior 85 kg
130 kg + 150 kg

Cap Sizun Senior 85 kg
145 kg + 172,5 kg
Limoges Vétéran +105 kg
140 kg + 170 kg

Demetrio BARDIS (1988)
Jean Baptiste BARDIS (1987)
Ali EL MOUJOUD (1982)

Georges KETCHA (1969)

2006 7 Titres

Guillaume MARTINEZ (1992) Comines Minime 56 kg
52 kg + 68 kg
Le 100%™e titre pour Clermont Sports
Demetrio BARDIS (1988) Blois Junior 69 kg
120 kg + 135 kg
Blois Junior 77 kg
125 kg + 155 kg
Blois Senior +75 kg
80 kg + 108 kg
Pour la premiére fois un titre féminin
Laurent PEDRENO (1975) Blois Senior 62 kg
110 kg + 120 kg
Blois Senior 77 kg
148 kg + 180 kg
Blois Senior 94 kg
133 kg + 169 kg

Flavio BARDIS (1988)

Cynthia REYNAUD (1989)

Ali EL MOUJOUD (1982)

Claude BOUPDA (1982)

2007 s Titres
Kimberly STELLATO (1992)

Clermont I’'HIt Minime F 36 kg
34 kg + 38 kg

Clermont I’'HIt Minimes 56 kg
52 kg +73 kg

Langres Junior 69 kg

115 kg + 140 kg

Langres Junior 77 kg

130 kg + 155 kg

Langres Senior 62 kg

146 kg + 170 kg

Noél BRUNEEL
Demetrio BARDIS (1988)
Flavio BARDIS (1988)

Jean Baptiste BARDIS
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Nistorique des titres par annee

2008 7 Titres

Noe Bruneel Dorlisheim Minime 62kg

70kg / 86kg

Christopher Raulin Dorlisheim Minime +77kg
70kg / 86k

Flavio Bardis Senlis Junior 85kg
120kg / 155kg

Cynthia Reynaud Senlis Junior + 75kg

79%kg / 110kg

Clermont I’HIt Senior + 75kg
77kg / 105kg

Clermont I’HIt Senior 85kg
155kg / 181kg

Clermont I’HIt Senior 105kg
170kg / 200kg

Jean Baptiste Bardis

Santi Martinez

2009 arTitres
Sami Bijji

St Medard Minime 56kg
56kg / 76kg

St Quentin Fallavier
Feminine Junior +75kg

76kg / 105kg

Senlis Feminine Senior +75kg
76kg / 97kg

Senlis Senior 85kg

140kg / 158kg

Cynthia Reynaud

Jean-Baptiste Bardis

2010 3Titres

Christopher Raulin

Orléans Cadet +94kg

95kg / 125kg

Langres Féminine Senior +75kg
83kg/ 111kg

Langres Senior 85kg

155kg / 165kg

Cynthia Reynaud

Jean Baptiste Bardis

2017 sTitres
Sami Bijji

Mt de Marsan Cadet 69kg
98kg / 120kg

Mt de Marsan Cadet +94kg
105kg / 149kg

Paris Féminine Senior 69kg
102kg / 125kg

Paris Féminine Senior + 75kg
76kg / 100kg

Paris Senior 85kg

155kg / 180kg

Christopher Raulin
Gaella Ketchanke
Cynthia Reynaud

Jean Baptiste Bardis

2012 8Titres

Norik Ghazaryan Monteux Cadet 56kg

95kg / 115kg

Sami Bijji Monteux Cadet 77kg
105kg / 135kg

Sophie Miguet Monteux Féminine Junior 63kg
73kg / 92kg

Christopher Raulin Monteux Junior +94kg
121kg / 150kg

Gaella Ketchanke Quimper Féminine Senior 75kg
100kg / 130kg

Yann Aucouturier Quimper Senior 69kg
137kg / 168kg

Jean Baptiste Bardis Quimper Senior 85kg
155kg / 190kg

David Balp La Ferte Milon Vétérans 62kg

85kg / 102kg
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22 . CLERMONT SPORTS HALTEROPHILIE

Titre de champion de France des clubs

Nationale 1A

Nationale Il

11 Titres 10 Titres 1 Titre
1992 1998 2001
1994 1999
1997 2000
1998 2002
2000 2003
2004 2004
2006 2006
2007 2007
2008 2008
2009 2009
2011

Viki-MI'TYIN] J9FVMIV

Le MARCORY

CONSTRUCTION

0

s.a.r.l. au copital de 2 225 000 €

www.marcory.fr

62, Grand'Rue - 34220 SAINTPONS DE 'I:HDMIERES
14, avenue Jean Jaurés - 34600 BEDARIEUX
1, av. de Moni'pe”ier - 34800 CLERMOMNT L'HERAULT

Le groupe des

§ OOUSSINS benjamins

B QU sein de lécole
| d'halterophilie

= La future équipe fanion du club

™| est déja en marche

EXPERTISES BATI
Diagnostics immobiliers
Tel 09 63 47 67 78

BATIDIAGEXPERTISE
Disponibilité Mobilité
Rapport / 48h

Amiante DPE Elec Gaz
Habitabilité PTZ Loi Carrez
SRU Plomb Termite

Tel 06 74 86 73 32
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oalmares du club

135 titres de Champion de France individuels de 1981 a 2012)

11 titres de Champion de Nationale 1 Equipe Fanion

10 titre de Champion de Nationale 2 Equipe Réserve

21 victoires en Coupe de France des Jeunes
5 victoires en Minimes (1996 - 2000 - 2001 - 2002 - 2008)
7 victoires en Cadets (1997 - 1998 - 2001 - 2002 - 2003 - 2005 - 2012)
8 victoires en Juniors (1983 - 1999 - 2000 - 2001 - 2002 - 2004 - 2007 - 2008)
1 victoire en Féminines (2011)

108 sélections dans les différentes Equipes de France

1 sélectionné aux J.O. de Barcelone 1992 : David BALP

1 sélectionné aux J.O. de Pékin 2008 : Jean-Baptiste BARDIS

TELEPH Z

Clermont Sports : 04 67 96 35 87

E-mail : clermont.sports.haltero@wanadoo.fr
Blog : http://clermontsports.skyrock.com
Site : http://www.clermont-sports.haltero.fr

I%urt

Meélina et Jeannot

Ponr vous servir P’

125, av. Foch 24, Bd Gambetia
GIGNAL CLERMONT L'HLT
TEL 04 6T 65 00 75 Tél ik 92 9] 4] 82

VOUS AVEZ TROP DE CREDITS ET/
OU UN PROJET A FINANCER ?

Nos SOLUTIONS pour tous les particuliers
Locataires - Propriétaires - Ayant des impayes (regularises ou non)
Ayant un important decouvert bancaire (récurrent ou non)

Ayant des ATD - FICP (propriétaires uniquement)

Ayant un fort taux d’endettement avant et/ou aprés intervention
—~— Refusés par leur propre banque

Crédits

Conseils
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les publications

= | ®
Champlonnals de France.

Haltérophilie

"y Gramd Frix
i

2002
Programme
Championnat de
France

Q CLERMONT SFORTS E

: pebnnin
Les 4 el 5 Mars 2008

A
| W
CHAMPIONNAT DE FAANCE D43 CLUBS

2006
Programme Finale
Championnat
de France des Clubs

% CLERMONT SPORTS

CuLERMONT SPORTE
&) HALTEROPHILIE

2003
20 ans
de Coupe de France

gy CmmwoNTspon

e

5 |

Historique des victoires

2007
8¢me titre de Champion
de France des Clubs
Historique
des victoires

E

SPECIAL EHAMPIDN.&T‘

2010

55&me gnniversaire

GLERMONT SPORTS
_HALTEROPHILIE

t ey Cloh de Chalyles )
Lo ol |
i -

Championnat de
France Seniors Elite

ELEAMONT SPOATE
HALTEROPHILIE

CLERMONT SPORTS
IS HALTEROPHILIE

2004 2005
Une saison unique 50 ans de
Clermont Sports

CLERMONT SPORTS

s

2009
2008 : une année
extraordinaire
2009 : une page
se tourne

1981 - 2007
Champions de France
Historique des titres

Jean-Baptiste BARDIS
I'oublié de Londres



PARTENAIRE (

SPORT & MODE

POUR TOUS LES LICENCIES DU CLUB,
REMISE DE 10% SUR L'ACHAT DE VOTRE EQUIPEMENT

ZAE les Tannes Basses - A75 sortie 57
CLERMONT L'HERAULT
04 67 96 19 57




NOUVELLE TWINGO
CLAQUEZ LA PORTE A LA GRISAILLE

MT Modeéle presente Nouvelle Twings RS 1.6 16V 133 Consommation mixte (I/100km]) : 6,7. )
GUEALITY BALE Emissions CO2 (g/km) : 150. Commercialisation ullérigure \
L_ ®  RENALLT DUALITY MADE : Ia qualité par Renault. Aonautt v, (EEE RENAULT
.--h-l""j-:ﬁ
.S'rfﬁrml RENAULT ;’ DIFFUSION AUTOMOBILES CLERMONTAISE
o Clermont ’Hérault Paulhan
Lo Ry Carrefour de 'Europe - Tél, 04 67 96 03 42 24 bis, route de Pézenas - Tel. 04 67 25 13 62

www . sofiran.fr



